Fassung Mai 2010

Liste 1

»Korperliche Schwerarbeit“ iSd § 1 Abs. 1 Z 4 der Verordnung uber
besonders belastende Berufstatigkeiten, BGBI. Il Nr. 104/2006

Allgemeines:
Bei den angefihrten Berufsgruppen ist nur insoweit Schwerarbeit anzunehmen, sofern

kein maschineller Einsatz mit GroBgeraten (wie z.B. Krane, Bagger, LKWSs) vorliegt und
auch nicht Gberwiegend Planungs-, Organisations-, Kontroll- oder Aufsichtstatigkeiten
ausgelibt werden; in diesen Féllen ist a priori nicht von Schwerarbeit auszugehen.

X > 2.000 kcal (8.374 kJ)

Ackerbauerin/Ackerbauer

Backerln (gemischte Tatigkeiten)

Bauhilfsarbeiterin

Bauhilfsarbeiterln Asphaltiererin

Bauhilfsarbeiterin Schwarzdeckerin

Bauspenglerin

Bautischlerin

Bergarbeiterin im Tagbau

Berufsjagerin

Beton- und Schalungsbauerin

Blech-, Portal- und Stahlbauschlosserin

Bodenlegerin

Bohrarbeiterln im Salzbergwerk

Bohrmann

Bootsmann (Giiterschifffahrt)

Dachdeckerin

Dachdeckerln mit Spezialaufgaben (Blitzschutzanlagenbauerin, Kirchdachabdeckung)

Eisenbiegerin und - flechterin

Elektrowicklerin

Erdol- und Erdgasgewinnerin

Erntehelferln (Obst und Diverses manuell)

Estrichherstellerin

Fleischverarbeiterln (ausgenommen Zerlegung und Verarbeitung in Betrieben mit maximal
5.000 kg Fleisch/Woche bzw. ausgenommen bei geringem kérperlichen
Einsatz wie z.B. Zuschneiden,Salzen, Fillen,...)

Flughafenarbeiterin (Laderin) — neu

Flughafenarbeiterln (Gepackabfertigung) — neu

Fordererin
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Forstarbeiterln (auch mit erheblichem technischem Einsatz)

Fraserin

Freileitungsmonteurin (Hochspannung) — neu

Gartenarbeiterln (gewerbliche/r Landschaftsgartnerin)

Gerlisterin

Gesundheitshilfsdienst (Sanitatshilfsdienste)

Glasbe- und verarbeiterln (liberwiegend Fenster im Fassadenbau)

Gleiserhaltung

Gleisneubau

Grobmechanikerln (Industrieanlagenbauerin mit Montage)

Gussputzerin (ausgenommen Leichtmetalle)

Hafnerln

Hauerln

Hilfsarbeiterln im Holzbereich (mit Gberwiegend manueller Tatigkeit)

Hilfsarbeiterin im Metallbereich

Hilfsarbeiterin in Mihlen

Industrieisoliererin — neu

Installateurln mit Ausnahme von Servicetatigkeiten und ausschlieBlicher Einstellungs-
und Justierarbeit (Sanitar-, Gas-, Wasser-, Heizung-, Liftung- und
Klimainstallation)

Kabelerzeugung

Klarwarterin

Kohlearbeiterln — neu

Lagerarbeiterin (ohne Uberwiegende Staplertatigkeit/andere maschinelle Unterstitzung)

Landarbeiterln (Pflanzenbau einschl. gartnerische Pflanzenproduktion, Tierhaltung)

Ledererzeugerin und Lederarbeiterln (Uberwiegend handische Bearbeitung)

Leichenbestatterin

Leitungsmonteure/in (Hochspannungsleitungen)

Malerin und Anstreicherln (mit Bodenverlegungsarbeiten)

Matrose/in (Transport/Fracht, d.h. nicht Personenverkehr) Binnenschifffahrt

Matrose/in (Transport/Fracht, d.h. nicht Personenverkehr) Hochseeschifffahrt

Maurerin

Maurerin Feuerungsmaurerin

Maurerin im Tunnelbau

Mechanikerln Schwermaschinen und LKWs

Melkanlagenmonteurin

Millkibelentleererin

Olerin und Schmiererin

Paketzustellerin

Pannenfahrerin — Land

Pflastererln mit Randsteinsetzarbeiten

Platten- und Fliesenlegerin

Reifenmonteurin (LKW)

Schlepperin

Schmiedln (Eisen- und Stahlschmiedin)

Spanerin

Starkstrommonteurin
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Steinarbeiterln (ohne tberwiegend maschinelle Unterstiitzung)

Steinmaurerin

Tapeziererin Bereich Mobel

Taucherln im Bricken- und Kraftwerksbau (sofern nicht nach § 1 Z 3 der VO
bericksichtigt)

Tiefbauerln und StraBenbauerln mit Spezialaufgaben (Kanalbau, Brunnenbau)

Tierziichterin

Trockenbaumonteurin

UniversalschweiBerln (ohne stationare SchweiBanlagen)

Verladerin

Verschieberin

Warenzustellerln Elektrogerate

Warenzustellerin Maschinen

Warenzustellerin Mébel

Wildbach- und Lawinenverbauerin

Winzerln

Zimmererin



